
DEĞERLİ VELİLER,
Hayatımız boyunca bell�

aşamalardan geçerek
beklent�ler�m�z doğrultusunda
bazı terc�hler yapmaktayız. Bu
terc�hler arasında olan meslek

seç�m�, b�rey�n hayatına yön
veren ve hayatını şek�llend�rme

potans�yel� olan en öneml�
aşamalar arasında yer

almaktadır. Yetenek, meslek�
�lg� ve değerler�ne uygun meslek

seç�m� yapan b�rey�n �ş
yaşamındak� performansı özel
hayatını da olumlu etk�leyerek

başarılı ve mutlu b�r şek�lde
hayatını sürdürmes�n�

sağlamaktadır. Bu derece
öneml� b�r role sah�p olan

meslek seç�m�nde karar verme
sürec�nde olan çocuklarımızın
alacağı a�le desteğ� büyük b�r

öneme sah�p olmaktadır. 

YETENEKLER,
MESLEKİ İLGİ VE

DEĞERLERİNİ
TANIMA 

“EĞER SEVDİĞİN İŞİ
YAPARSAN,

HAYATIN BOYUNCA BİR
KEZ BİLE ÇALIŞMIŞ

OLMAZSIN." -
KONFÜÇYÜS HAZIRLAYANLAR

NURHAYAT KARA
RAMAZAN BOZ



MESLEK SEÇİMİ SÜRECİNDE
AİLELER

ÇOCUKLARINA NASIL
YARDIMCI OLABİLİR?

Meslek seçerken etk�l� olan
kavramlar genell�kle yetenek,
�lg� ve değer kavramlarıdır.

Yetenek doğuştan gelen ancak
yaşantılarla ortaya çıkan g�zl�
güçlerd�r. 

İlg� b�r şeye karşı duyduğumuz
�stekt�r. 

Değer �se b�r şey� b�rey�n
gözünde kıymetl� yapan
şeylerd�r. 

KENDİNİ TANIMA

MESLEKLERİ TANIMA

KİŞİLİK ÖZELLİKLERİ İLE MESLEK 
ÖZELLİKLERİNİN EŞLEŞTİRİLMESİ

MESLEK SEÇİMİ
AŞAMALARI

1- Ortaokul dönem�nde çocuğunuz 
farklı meslekler� araştırmasını 
teşv�k ed�n ve öğrend�kler�n�
 s�z�nle paylaşmasını sağlayın.

2- Çocuğunuzla ortak 
b�r plan hazırlayarak farklı 
meslekler�n yapıldığı �ş yerler�n�
 z�yaret etmeye çalışın. 
Çevren�zde farklı mesleklerde 
çalışan tanıdıklarınızla randevu 
ayarlayın ve 
çocuğunuzun meslekler� 
yer�nde gözlemlemes�n� sağlayın.

3- Çocuğunuzun kend�s�n� 
tanımasına katkı sağlayın.

4- Çocuğunuzu daha �y� tanıyab�lmek 
ve ona daha �y� yardımcı olab�lmek
 �ç�n çocuğunuzun ders öğretmenler�, 
Okul Rehber Öğretmen� 
ve  Okul �dares� �le  �şb�rl�ğ� yapın. 

TAVSİYE EDİLEN KİTAPLAR


